
Einladung Programm
Die Frage nach dem Sinn menschlicher Existenz 
ist nicht allein ein philosophisches Schlüsselpro-
blem. Sie steht auch im Mittelpunkt mancher
Lebensberatung. Durch philosophische Denkan-
sätze wurde die Praxis von Psychotherapeuten 
bereichert. Gegen Mitte des 20. Jahrhunderts 
ergibt sich dabei ein Dialog zwischen Psycho-
analyse und Existenzphilosophie, der von einer 
humanistisch inspirierten Psychotherapie fort-
gesetzt wird. Die Entwürfe von Martin Heideg- 
ger, Karl Jaspers und Jean-Paul Sartre zeitig-
ten Auswirkungen für die therapeutische Praxis 
zahlreicher Mediziner und Analytiker. Unter an-
derem suchte Viktor Frankl in seiner Logothera-
pie einen Brückenschlag zum existenzphiloso-
phischen Denken; demgegenüber stellt der vor 
allem als Romanschriftsteller bekannt geworde-
ne amerikanische Analytiker Irvin D. Yalom exis-
tenzielle Kontrasterfahrungen in den Mittelpunkt 
seines therapeutischen Ansatzes.  

Kann Psychotherapie ohne Weltanschauung 
auskommen? Welche Impulse bieten existenz-
philosophische Entwürfe für die Beratungspra-
xis? Ist ein  philosophischer Dialog womöglich 
selbst therapeutisch?

Zu dieser Offenen Akademietagung laden wir 
Sie herzlich nach Bensberg ein.

Dr. Wolfgang Isenberg,
Thomas-Morus-Akademie Bensberg

Raimund Allebrand,
Deutsche Gesellschaft für Existenzielle Analyse 
und Psychotherapie (DGEAP), Bonn

Samstag, 12. November 2011

14.30 Uhr	 Begrüßung und Einführung
	  
	 Auf der Suche nach dem Glück
	 Was bringt Philosophie für den 

Lebensvollzug?

	 Prof. Dr. Hans-Joachim Pieper,  
Philosoph, Bonn 

16.00 Uhr	 Kaffee- und Teepause

16.30 Uhr	 Sinn auf Rädern
	 Ambulante philosophische Beratung  

in der Praxis
	
	 Markus Melchers,  

Philosoph, Bonn

18.00 Uhr	 Abendessen

19.30 Uhr	 Und Nietzsche weinte
	 Spielfilm (USA 2007) von Pinchas 

Perry nach dem gleichnamigen 
Roman von Irvin D. Yalom

	 anschließend Diskussion 

22.00 Uhr 	 Ende des Veranstaltungstages

Sonntag, 13. November 2011

	 Frühstück für Übernachtungsgäste
	 von 7.00 Uhr bis 9.00 Uhr

  8.00 Uhr	 Eucharistiefeier
	 in der Edith-Stein-Kapelle

  9.30 Uhr	 Sein in der Zeit
	 Existenzphilosophie und  

Psychotherapie
	
	 Dr. Christina Münk,  

Philosophin, Bonn 

	 Raimund Allebrand,  
Praxis für Beratung und  
Psychotherapie, Bonn

11.00 Uhr	 Kaffee- und Teepause
 
11.30 Uhr	 Die Suche nach Sinn
	 Existenzanalyse nach Viktor Frankl     
	
	 Werner Berschneider,  

Logotherapeut und Unternehmens-
coach, Wasserburg

13.00 Uhr	 Mittagessen

14.30 Uhr	 „Jeden Tag ein bißchen näher“
	 Existenzielle Psychotherapie nach 

Irvin D. Yalom  
   
	 Raimund Allebrand, 
	 Praxis für Beratung und  

Psychotherapie, Bonn

16.00 Uhr	 Veranstaltungsende bei Kaffee und 
Kuchen

Tagungsleitung
Johannes Soika, 
Thomas-Morus-Akademie Bensberg



Hinweise
Veranstalter
Thomas-Morus-Akademie Bensberg,
Katholische Akademie im Erzbistum Köln und 
Deutsche Gesellschaft für Existenzielle Analyse 
und Psychotherapie (DGEAP), Bonn
 
Tagungsort
Thomas-Morus-Akademie Bensberg/Kardinal-
Schulte-Haus, Overather Straße 51-53, 51429 
Bergisch Gladbach, Telefon 0 22 04 - 40 80

Anmeldung
Bitte schriftlich an:
Thomas-Morus-Akademie Bensberg
Overather Straße 51-53
51429 Bergisch Gladbach
Telefon 0 22 04 - 40 84 72
Telefax 0 22 04 - 40 84 20
akademie@tma-bensberg.de
www.tma-bensberg.de

Eine Bestätigung erfolgt nicht.

Kostenbeitrag
€ 95,00 (Tagungsbeitrag, Verpflegung und Über-
nachtung, Mineralwasser im Tagungsraum);
€ 85,00 (Tagungsbeitrag, Verpflegung, aber oh-
ne Übernachtung/Frühstück, Mineralwasser im 
Tagungsraum).

Bitte entrichten Sie den Kostenbeitrag bei der 
Ankunft. Für Übernachtungsgäste stehen die 
Zimmer in der Regel von 15.00 Uhr am Anreise-
tag bis 10.00 Uhr am Abreisetag zur Verfügung. 

Haben Sie bitte Verständnis dafür, dass auf-
grund des pauschalierten Kostenbeitrages  
keine Erstattungen erfolgen können, wenn ein-
zelne Leistungen nicht in Anspruch genommen 
werden.

Rücktrittsbedingungen
Bei nachträglicher Verhinderung bitten wir um 
Nachricht bis fünf Tage vor Tagungsbeginn. An-
dernfalls müssen wir Ihnen den vollen Kos-
tenbeitrag in Rechnung stellen. Sie haben je-
derzeit die kostenfreie Möglichkeit, eine(n) 
Ersatzteilnehmer(in) zu benennen.

Bürozeiten der Thomas-Morus-Akademie  
Bensberg
Montag bis Freitag 8.00 bis 17.00 Uhr

Wegbeschreibung
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
-	 Von Köln: Schnellbuslinie 40 (Abfahrt in Köln 

am Busbahnhof), Weiterfahrt ab Bensberg-
Busbahnhof mit der Linie 420, Ankunft am 
Eingang des Kardinal-Schulte-Hauses, Halte-
stelle „Thomas-Morus-Akademie“ (Fahrzeit 
insgesamt ca. 30 Minuten).

-	 Die Straßenbahnlinie 1 fährt von Köln (Neu-
markt) bis Endstation Bensberg, weiter mit 
der Buslinie 420 oder 227 oder von dort 
Fußweg (15-20 Minuten).

- 	 Wie das Tagungszentrum mit öffentlichen 	
Verkehrsmitteln erreicht werden kann, haben 
wir in einer ausführlichen Übersicht (Fahr-
planauszüge) zusammengestellt. Sie kann 
mit einem Vermerk auf der Anmeldekarte bei 
uns angefordert werden.

	
Mit dem PKW:
-	 Über die A4 zur Ausfahrt Moitzfeld (Nr. 20). 

Bei der ersten Kreuzung links einbiegen, 
nach rund 400 m unmittelbar vor der nächs-
ten Ampel rechts in den Torbogen einfahren.

-	 Bitte beachten Sie, dass das Erzbistum Köln 
Gebühren für das Parken auf den Parkplät-
zen des Kardinal-Schulte-Hauses erhebt 
(max. € 2,00 pro Tag, sonntags kostenfrei).
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